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10. Természetgyogyaszati klinikum

1. *Soroljon fel a prémenstruaciés szindroma (PMS) tefipias lehetségei koziil
harmat /3/!

(*irja le, hogy prémenstruacios szindroma (PMS) é&e milyen természetgydgyaszati
terapias modszereket ajanlana kliensének! Soroljeh/5/!)

2. Hatarozza meg, hogy mit jelent a rehabilitacié fogkna és hogyan kapcsolédik a
természetgyodgyaszattal foglalkozok munkajahoz!
Fogalma:

Kapcsolat a természetgydgyaszattal:

3. *Ismertesse a fagyongy lehetséges hatasait dagaratwetegségek esetén! irjon 6tot!

(*Ismertesse a fagyongy hatéanyagu injekcio varhat@tasait daganat kezelése
soran! Irjon négyet /4/)
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4. Parositsa az alabbi betegségeket a kezelésik sordkalmazhatd gyégyvizekkel!

1. érszkilet A. vasas gyogyviz
2. gastritis B. jodos gyogyviz
3. struma C. szulfatos gyogyviz
4. székrekedés D. radioaktiv gyogyviz
5. csontritkulas E. kénes gybgyviz
6. testi leromlas F. Ca-Mg-HCO3
1 2.- 3. 4.- 5. 6.-

5.  Soroljon fel a bélpanaszokra hasznalatos gyogynovegek kozul kettét /2/!

6. *Ismertesse a [IWrbetegségekben szenvéd betegeknél a kil§ kezelés
megvalasztasanak szempontjait! Irjon négyet /4/!

7. *irjon hat /6/ olyan természetgydgyaszati terapiasmodszert, amely vastagbél
fekélyben szenved betegnél hatasos lehet kiegéséiterapiaként!
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8. *Soroljon fel a fll-orr-gégészeti megbetegedések dgészié kezeléseként
alkalmazhato természetgyogyaszati modszerek kdzuyolcat /8/!

9. Nevezzen meg harom /3/ olyan mozgasszervi elvaltsta mely esetében a
magnetoterapia eredményesen alkalmazhato!

10. Ismertesse, hogy szivinfarktus utan milyen méregtehitési médot, illetve diétat
ajanlana betegének!

11. Tervezze meg egy gastritisben szenvétheteg taplalkozasterapiajat!

12. Sorolja fel a hugyuti gyulladasok kialakulasanak rezikéfaktorait!

13. Ismertesse hagyuti gyulladasok esetében az altermaffizioterapias lehethségeket!
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*[rjon harom /3/ olyan mozgasterapias rendszert, miyet elhizott betegének
javasolna!

*Soroljon fel olyan fitoterapias termekeket, melyelet cukorbetegség esetén
ajanlanak a betegeknek! Irjon 6t6t /5/!

Huzza ala az aldbbiak kozil azokat az ételeket, malk a kdszvényben
szenvednek nemjavasoltak!

- gyumolcslevek

- has

- bab

- z06ldség (frissen centrifugalt zoldseg)

- gomba

- spenot

- kakao

Ismertesse, hogy gasztroenterologiai betegségek mégésénél, illetve
rehabilitaciojanal milyen jellegii taplalkozasnak van szerepe!

Soroljon fel négy /4/ olyan daganatos betegséget, elyek kezelésében az
enzimterapia hatasosnak bizonyult!

Nevezzen meg harom /3/ olyan taplalékot, amelyet stjtisben szenved betegének
ajanlana!



